ALCALDIA DE VILLAVICENCIO FR-1540-GD01

INSTITUCION EDUCATIVA CENTAUROS
Aprobacion oficial No.0552 del 17 de septiembre del
2002 Vigencia: 2020
Nit. 822.002014-4
Cédigo DANE 150001004630

Documento
APOYO A LA GESTION ACADEMICA controlado
Paginaldel
Docente: HUGO YESID MOLANO PARRADO Area: EMPRENDIMIENTO
Grado: 3:5 Sede: ROSITA Fecha: SEGUNDO PERIODO MAYO 24 AL 28, SEMANA SEIS

Estandar: Identifico las tradiciones culturales que estan en mi entorno (a nivel Departamental) Experiencias, tradiciones,
paisajes, arte, arquitectura y actividades, Vocacion turistica , principales atractivos, Cultura Caribe Cultura Antioquena
Cultura Santandereana

DBA: . Economia del hogar: El ahorro, utilidad del ahorro, clasificacion del ahorro.

Nombre del estudiante:

Cultura santandereana

Investiga: escribe en el cuaderno.

1. Ubicacidn, cultura, gastronomia, sitios turisticos, de la cultura Santandereana,
pega imagenes. (prepara una exposicion, graba un video corto y envialo a la
profesora)



ALCALDIA DE VILLAVICENCIO FR-1540-GD01

INSTITUCION EDUCATIVA CENTAUROS
Aprobacion oficial No.0552 del 17 de septiembre del
2002 Vigencia: 2020
Nit. 822.002014-4
Cédigo DANE 150001004630

Documento
K APOYO A LA GESTION ACADEMICA controlado
Paginaldel
Docente: HUGO YESID MOLANO PARRADO Area: MATEMATICAS
Grado: 3:5 Sede: ROSITA Fecha: SEGUNDO PERIODO MAYO 24 AL 28, SEMANA SEIS

Estandar: Uso diversas estrategias de calculo (especialmente cdlculo mental) y de estimacidn para resolver problemas en
situaciones aditivas y multiplicativas.

DBA:
Plantea y resuelve preguntas sobre la posibilidad de ocurrencia de situaciones aleatorias cotidianas y cuantifica la posibilidad
de ocurrencia de eventos simples en una escala cualitativa (mayor, menor e igual).

Nombre del estudiante:

Multiplicacion por dos cifras

e Sien unteatro hay 60 filas con 35 sillas en cada fila, ¢ Cuantas sillas hay en
total? Para saberlo, multiplica el nimero de filas por el nimero de sillas.

Recuerda:
Para resolver una multiplicacion por dos cifras se procede:
1. Primero a multiplicar de derecha a izquierda el primer factor.

2. Para multiplicar el segundo factor se corre un espacio hacia la izquierda y se multiplica
igual que el paso 1.

3. Finalmente sumamos los resultados obtenidos.

Ejemplos:
a@ 1
A X 24 X
2 6 32
252 + 4 8 +
8 4 * T2 =
1092 7 6 8
Actividad en casa
1.) , 2189 2.} 1964 3, 3.716
85 54 33
- | |/7 N P |
g ) o} ) C g
[ D i B )
a x 5.874 5_ )y 4.627 6. 5 2.743
29 21 75




Lee los problemas recértalos y pégalos en el cuaderno, realiza la operacidon (multiplicacion) en
el cuaderno escribe la respuesta en la fotocopia.

( \ 2. En el colegio compraron 54 cartillas\
l.Un arbol de manzanas produce a $ 1.964 cada una. ¢ Cual fue el costo
1.010 manzanas por ano. iC Lfantas total?
manzanas producira en 12 anos?
>
R B
~
Qespuesta: El costo total fue de S /
Respuesta:
\ J

3. En un saldén hay 15
estudiantes, si cada
uno trae 207 confites,
5Cuantos confites
tendrian en total?
Respuesta: En total, los
ninos fraerian

confites.

6. La entrada al zooldgico
cuesta § 3.341. 3Cudnto cuesta
la entrada para un grupo de 75
nifos?

Respuesta: La enfrada para 75
nifios cuesta $

Analisis de problemas

a. Dos hermanas invitan a almorzar a su papa, asu mamay a 15
personas mas_ El almuerzo de cada uno de los 19 costd $23 500.
ZCuanta plata pagaron las dos hermanas?

b. De las 19 personas que fueron a almorzar solo 10 comieron postre.
Si cada postre cuesta $ 2 000, sCuanto pagaron por los postres las
hermanas?

c_dCuanto dinero gastaron en total las dos hermanas?




Multiplicaciones de 3 por 2 cifras

@ 96 2 @ 3 37 @ 240
X 8 4 X 70 X 6 1
@ 889 @ 253 @ 794
X 2 1 X 4 1 X 3 4
@ 96 4 517 @ 6 01
X 1 4 X 2 0 X 33




ALCALDIA DE VILLAVICENCIO FR-1540-GD01

INSTITUCION EDUCATIVA CENTAUROS

Aprobacion oficial No.0552 del 17 de septiembre del
2002 Vigencia: 2020

Nit. 822.002014-4
Cédigo DANE 150001004630

Documento
APOYO A LA GESTION ACADEMICA controlado
Paginaldel
Docente: HUGO YESID MOLANO PARRADO Area: CASTELLANO
Grado: 3:5 Sede: ROSITA Fecha: SEGUNDO PERIODO MAYO 24 AL 28, SEMANA SEIS
Estandar: Identifica el género y nimero de los adjetivos frente a los sustantivos.

DBA:. Sabe qué son los sustantivos y adjetivos y los utiliza en sus producciones orales o escritas

Nombre del estudiante:

Clases de adjetivos

Colificativos | Determinativos

oL v Dacadin
‘ Uemostrativos ‘ POsesVos ' Numerales Indefinidos

Indican la;cmludzdn Indican la Establecen relacion de | Defimiran con Aluden 2 la
OCanacteriicas del | ubicacion espacial | pertenencia entre las exactitud | cantidad, pero de
sustantive y temporal personas y el nombre | extension del  forma imprecisa.
delobetocon | que determinan nombre al que
| respecto al sujera. | | preceden
- : ———
JOMos0 Juerte, gorag, | este, esta estos | mio mia mias i T,Cardmalmcm g, ung, wanos
Suapa, poire, simple | estas M, S4y0s | tres Waras, aigun, olguna
' "
Ordinales: guinto,
SEpRImo
Multiplo: dobie
i
Partitive: mitad
cuario




Nombre: Fecha:
Espanol Tema: Adjetivos

act: 20

I. Lee el poema. Al finalizar subraya los adjetivos.
Anoche vi las blancas estrellitas
en lo azul del cielo \\

desde mi ventana pequenita
=

desde mi alcoba bonita.

-
. - '
A )/\W iQué contento estoy!

Manana a la escuelita iré
a pintar de mil colores
las estrellas que conté.

4
o 2
~ /, A cada una un nombre le pondré. N\ /’
Unas grandes, ofras pequenas
en mi libreta dibujaré. \\
J%\E_ No me olvidaré de mi linda maestra poed
A
2

por ser tan buena le regalaré ‘__/ v
—/ L una estrellita gigante
W como mi osito Daniel. A )/\N(
.

Hoy en la noche espero poder ver
las estrellas resplandecientes igual que ayer

\$ para acostarme contento )\$
r 3

&\

y dulces suenos tener.

Por: Olga J. Martinez
Il. Lee cada oracién y subraya los adjetivos.

1. La alta montana tiene muchas flores.
2. El sombrero azul es de Dianel.

3. No olvides traerme las medias negras.
4. Los ninos estan contentos.

5. El auto corre rapido.



Pronombres personales

Los pronombres personales son aquellas palabras que sirven para nombrar a las personas sin
decir su nombre.

Ejemplo: Reemplazamos en la oracién el nombre o sustantivo (Luisa) por el pronombre
personal (ella)

e |Luisa| juega con sus amigos en el parque.

e Ellajuega con sus amigos en el parque-

PRONOMBRES PERSONALES
e persona 2° persona 32 persona
EL / ELLA

-4 0@l

NOSOTROS/AS  VOSOTROS/AS  ELLOS/AS

Plural




Actividad en casa

Completa las oraciones escribiendo un pronombre personal.

es un bombero.

iremos a ver al médico.

son los profesores del colegio.

quiero ser enfermera cuando grande.

es una famosa bailarina.

tienes que ir al dentista.

: ]
| Practica de Pronombres
! 1. Busca en esta sopa de letras los siete pronombres personales.
: Escribelos. ‘
.
: ETLEL L A& T # [ 1.

PNOSOT R O S |2
»OY OGDHK N s F |3
JLF WUSTE D E S |4
)L SDFHS K H 1 K |5

AELCB T U L L |6

i




"

Guia de Trabajo “Pronombres personales y refuerzo verbo”.

Los pronombres personales son palabras que remplazan el

nombre de las personas (sustantivos propios).

20 N
! . ! 'a\.':““\:z»‘h"l:! \;
9 I\ :"7 ",'i\: . )
C 7 i \) 4
Y b
1 e
Yy -
v AL 8 R :
yo nosotros vosotras elloso ellas
o vosotros
nosotras ustedes

1.- Completa cada oracién con el pronombre personal correcto.

a) tienes unos hermosos ojos verdes.

b) queriamos ir de paseo a la playa.

¢).. suena con ser cantante.

d) siempre fueron grandes amigos.
e sabianqueyo no tenia la muneca de Lucia.

2.- Reemplaza cada nombre por un pronombre personal.

a) _ salta sobre una cama elastica.
b) cantabamos nuestra cancion preferida.
Javier y yo
c) lantaronun gran arbol.
uLuis y Javiera)
d) camina por el patio del colegio.
Pedro
e) juegan ala pelota en el estadio.

I(Julién y td) l

f) comieron pastelesde chocolate.
kMacarena y Renata)
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Documento
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Estandar: Reconozco al ser humano como ser vivo con necesidades.

DBA: Comprende las relaciones de los seres vivos con otros organismos de su entorno (intra e interespecificas) y las explica
como esenciales para su supervivencia en un ambiente determinado.

Nombre del estudiante:

La nutricion en el ser humano

Responde antes de iniciar la clase:

e (Cual es tu comida favorita?
e (Por qué piensas que necesitas alimentarse?

La nutricion es la funcién vital que permite obtener los nutrientes y la energia que contienen
para que tu cuerpo funcione de manera adecuada.

Los nutrientes son sustancias que requieres para realizar todas las funciones vitales y se
encuentran en los alimentos.

La nutricion se realiza con el trabajo coordinado de los sistemas: digestivo, respiratorio,
circulatorio y excretor. Los anteriores sistemas se componen de 6rganos.

e E| sistema digestivo se encarga de transformar los alimentos en sustancias llamadas
nutrientes.

e El sistema respiratorio se encarga de tomar el oxigeno del entorno y lo lleva al cuerpo
para producir energia a partir de los nutrientes en cada célula.

e Elsistemacirculatorio se encarga de distribuir los nutrientes y el oxigeno a todas las partes
del cuerpo y recoge los desechos en los lugares en donde se producen.



e El sistema excretor se encarga de eliminar los desechos que se producen durante la
nutricion.

Los intestinos hacen pate  Los pulmones hacen parte
del sistema digestivo del sistema respi;;torio

La vejiga hace parte /| | a5 venas y las arterias hacen
del sistema excretor | pape gl sistega circulatorio.

Los alimentos

Los alimentos proporcionan los nutrientes necesario para el desarrollo, el crecimiento del
cuerpo y mantenerte fuerte y saludable.

Los alimentos pueden clasificarse segun su origen y su funcion.



Los alimentos segun su origen

El ser humano es heterdtrofo, es decir, no puede producir su propio aliento y lo debe obtener

de otros seres vivos.

Segun del ser vivo del que se obtenga el alimento este puede ser de origen animal o de origen

vegetal.

Para estar saludable debes consumir
alimentos variados como panes, frutas y
queso

e Los alimentos de origen animal provienen de los animales como aves, peces, mamiferos,

ademas algunas personas consumen insectos.
Algunos alimentos de origen animal son procesados dando origen a otros derivados de

los animales. Como el queso, yogurt, mantequilla que se llaman alimentos lacteos.

La miel es un alimento de
origen animal.

e Los alimentos de origen vegetal provienen de las plantas, son partes de ellas como las
frutas, las raices y las hojas. También con partes de la planta se elaboran otros alimentos
derivados como la harina para galletas y pan, el aceite, la mermelada entre otros.

¢,De qué partes de la planta
esta hecha la ensalada?




Los alimentos segun su funcidn

Segun la funcidn que cumplen los alimentos en el cuerpo pueden ser energéticos,
constructores y reguladores.

oS dimen | Son alimentos que aportan energia para realizar actividades como
Ll nadar escribir y jugar. Por ejemplo el pan, los dulces, las tortas y las 5%
ENeIGEICOS | 1ojets :

Los alimentos | Son aimentos que ayudan a crecer y desarrollar el cuerpo. Su A
conéﬁuddres consumo es muy importante en la etapa de crecimiento. Por ejemplo: YR "
~ |lascames, los huevos y los frutos secos. '

= "
| Sonalimentos que ayudan a prevenir enfermedades y a proteger el ##

,L"S a""'e"‘OS cuerpo contra bacterias que pueden producir enfermedades. Por ~ §

1eguiadores | cicmolo: fas futas y los vegetales

Las vitaminas son sustancias que no produce el ser humano, por eso debe obtenerla de los
alimentos. El cuerpo necesita diferentes vitaminas para realizar las funciones vitales, lee y

observa la tabla.

Vitamina Funcion Alimentos en donde se encuentra
Te ayuda a tener buena vision y dientes fuertes, Leche, huevos, higado, zanahoria, ahuyama.
A una piel sana y a crecer.

Te ayuda a la reparacion de tejidos, a crecer y al buen| Leche, huevos, cereales, frijoles, vegetales de hoja verde,
B funcionamiento de tu corazon y tu sistema nervioso. | mani.

Citricos como naranja, mandarina y limén; vegetales como

Te ayuda a mantener tus dientes y encias saludables,
C repollo, brocoli, espinacas y tomate.

mejora tu resistencia a las infecciones.

Te ayuda a coagular la sangre cuando hay heridas y a | Coliflor, cereales, hortalizas y verduras de hojas oscuras
K mantener sanos los huesos. como la espinaca, pescado, higado, carne de res y huevos.




La dieta balanceada

Una dieta balanceada es una forma saludable de alimentarse, en ella se elige la cantidad
adecuada de tres tipos de alimentos segun su funcidon que deben consumir las personas
dependiendo de su edad y de sus necesidades.

Taller de repaso

1. completa el esquema

La funcion de nutricion

en

el ser humano

permite tomar de se realiza a traves de
sistemas
;
como
sustancas como gases como

':":,‘ |C Y

que se llevan a
los células oel cuerpo
donde se usan para “
obtener energo

"+ Escribe al lado de cada alimento su clasificacién segun |
su ongen,

a, [ ppe— g \




2. Subraya las funciones vitales que realizan los seres vivos.

a. Relacion b. Suero ¢. Crecimiento d. Diversion

e. Movimiento f. Descanso g Nutricion h. Metamorfosis
i. Aprender j» Reproduccidon k. Evolucion . Division

Los seres vivos tienen caracteristicas comunes llamadas
~@ funciones vitales. Estas funciones les permiten cbtener
@)‘ energia a partir del aire y de los alimentos que producen
p— como las plantas, o que consumen de otros como
Recuerdo  |os animales. Ademds, crecer, desarrollarse, tener hijos y
reaccionar a lo que pasa a su alrededor.

3. Responde. Cuando comes una galleta, ;qué le sucede a esta
al interior de tu cuerpo?

El alimento que consumes es procesado al interior de
"“'3)\ tu cuerpo en un sistema llamado sistema digestivo.
@ La comida ingresa por la boca y recorre el interior por
Recuerde Una serie de tubos; alli es donde se toman los nutrientes
y lo que no se puede aprovechar se elimina.

4. Escribe debajo de la fotografia de cada alimento si proviene
de animales o de plantas.

5. ¢Qué son las vitaminas? ¢Y cdmo se clasifican?
6. nombra 2 alimentos que contengan vitamina A y tres que contengan vitamina K.
7. Menciona los alimentos segun su funcion



8. Usa el conocimiento cientifico. Une con una linea cada alimento con su
clasificacion segin su origen y su funcion.

a 7 <=9

{
. Alimento de origen animal |

\ Alimento de origen vegetal |

P o
r . i
L Alimento energeético '

Alimento regulador

9. Habilidades cientificas. Construye una tabla en la cual registres los alimen-
tos que consumes durante tres dias. Incluye las golosinas y las bebidas que
tomas en las onces.

r p
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Estandar:

-Comparo diferentes culturas con la sociedad colombiana actual, y propongo explicaciones para las semejanzas y diferencias
que encuentro.

DBA: *Describe las expresiones culturales de cada uno de los grupos humanos identificados en su departamento, municipio,
resguardo o lugar donde vive.

Nombre del estudiante:

Grupos humanos diversidad de contextos
Indigenas en América

Los primeros habitantes de América fueron grupos némadas de cazadores y recolectores, asi
vivieron por mucho tiempo hasta convertirse en sedentarios construyendo aldeas, y luego
crearon culturas como la maya, aztecas y la inca.

Los aztecas, los mayas y los incas fueron tres civilizaciones indigenas, que alcanzaron un

desarrollo importante en América antes de la llegada de los espaiioles en el siglo XV.
/'ﬁ

M Aztecas
B Mayas
M Incas



TALLER DE REPASO

Investiga las culturas, incas, mayas y aztecas. Teniendo en cuenta las siguientes preguntas.

éUbicaciéon?

éComo se organizaban?

éQué caracterizaba a cada cultura?

éQué actividades realizaban?

Escoge una cultura y realiza una pequefia exposicion teniendo en cuenta las preguntas
anteriores, graba un video y envialo a la profesora.

vk wnN e
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Estandar: Reconoce que ante una misma situacidon cada persona se puede comportar de una forma diferente de acuerdo a
como ve las cosas por sus necesidades e intereses.

DBA: Necesidades e intereses de una comunidad.

Nombre del estudiante:

Necesidades diferentes

Nuestras necesidades son diferentes a las de los demdas,
segun nuestra edad., estado fisico. salud e intereses.

- Recorta las necesidades y clasificalas segin corresponda.

ALIMENTACION

SALUD

SERVICIOS

- g,Que/ persona requiere mayor atencién a sus necesidades? ponle
una v épor qué piensas asi?




