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Docente: Sol Angela Ojeda solangela@centauros.edu.co  Área:  Ciencias Naturales 

Grado: Octavo Sede: Rosita Fecha: Segundo Periodo 

Estándar: Justifico la importancia de la reproducción sexual en el mantenimiento de la variabilidad. 

DBA: Analiza la reproducción (asexual, sexual) de distintos grupos de seres vivos y su importancia para la 
preservación de la vida en el planeta. 

Nombre del estudiante: 

 
 

TEMA 1. REPRODUCCIÓN EN LOS SERES HUMANOS. HISTORIA, ADOLESCENCIA Y GAMETOS 
 

 

Antes de leer la guía responde la siguiente pregunta ¿Sabes cómo diferenciar las características sexuales 

primarias y secundarias en los seres humanos? 
 

La descendencia en los seres humanos se produce por reproducción sexual. Esto significa que parte de la 
información genética del padre y de la madre se unen para crear un nuevo individuo. Por ello el nuevo ser 

tendrá caracteres semejantes a sus progenitores, pero también distintos, ya que su combinación será 
exclusiva y diferente a la de cualquier otro ser humano. 

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES SEGUNDO PERIODO ACADÉMICO 
Semana 1 19 a 23 de abril Explicación y socialización del Tema 1 (Meet - WhatsApp). Solución de actividades  

Semana 2 26 a 30 de abril Entrega de actividades Tema 1, según horario por correo electrónico  

Semana 3 3 a 7 de mayo Explicación y socialización del Tema 2 (Meet - WhatsApp). Solución de actividades  

Semana 4 10 a 14 de mayo Entrega de actividades Tema 2 según horario por correo electrónico   

Semana 5 17 a 21 de mayo Explicación y socialización del Tema 3 (Meet - WhatsApp). Solución de actividades  

Semana 6 24 a 28 de mayo Entrega de actividades Tema 3 según horario por correo electrónico  - Evaluación (WhatsApp) 

Semana 7 31 de mayo a 4 de junio Explicación y socialización del Tema 4 (Meet - WhatsApp). Solución de actividades 

Semana 8 7 a 11 de junio Entrega de actividad Tema 4 según horario de clase por correo electrónico   

Semana 9 14 a 18 de junio Autoevaluación (WhatsApp) 

Semana 10 21 a 25 de junio  Finalización de segundo periodo académico – Socialización de Notas definitivas  

Buen día… En este segundo periodo académico vamos a aprender sobre varios 

aspectos relacionados a la reproducción humana como el paso de la niñez a la 

adolescencia, gametos, hormonas, ciclo menstrual y anatomía de los sistemas 

reproductores. 

Las actividades las debes solucionar en tu cuaderno de ciencias naturales, con 

excelente presentación, no olvides copiar las preguntas. Y ten muy presente el 

cronograma de actividades y el pacto de aula virtual. 
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Algo de historia… Cómo creían que se originaba un nuevo ser humano 
 

El misterio de la reproducción empezó a resolverse tras la invención del microscopio. En 

1672, el médico holandés Reigner Graaf, al observar al microscopio ovarios de animales, 

descubrió los óvulos. Unos años después, Anton van Leewenhoeck describió por primera vez 

los espermatozoides en el semen humano.  

 

En aquella época, algunos observadores, conocidos como "espermistas", creyeron ver en la 

cabeza del espermatozoide un pequeño embrión humano completo. Según estos, cada 

espermatozoide contenía un "homúnculo", es decir, un ser humano en miniatura, cuyo destino 

en el interior de una mujer sería crecer hasta desarrollarse como un niño o una niña.  

 

Otros científicos, conocidos como "ovistas", pensaban al contrario, que era el óvulo femenino el que contenía el 

futuro ser humano en miniatura; los espermatozoides servirían solamente para estimular su crecimiento. Ovistas y 

espermistas coincidían en que todos los seres humanos ya estarían "preformados" desde el primero de ellos, teoría 

conocida como "preformismo".  

 

Creían que dentro de cada homúnculo habría otro homúnculo, aunque más pequeño, y 

dentro de este otro, y así sucesivamente, a la manera de las muñecas rusas, para formar 

futuros hijos, nietos, bisnietos, tataranietos, etc. Los avances en el conocimiento de la 

genética de principios del siglo XX y el descubrimiento del ADN permitieron conocer el 

verdadero papel que desempeñan en la reproducción los gametos, óvulos y 

espermatozoides.  

 
 

De La Infancia A La Edad Adulta 
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Gametos 
 

Los gametos son células especializadas cuya función es transportar la información hereditaria (Genética) de los 

progenitores (padres) para formar la primera célula de un nuevo individuo, la célula huevo o cigoto. El gameto 

masculino como el femenino deben poseer la mitad de material genético que el resto de las células del organismo. Se 

dice, por tanto, que el espermatozoide y el ovulo son células haploides, ósea que poseen 23 cromosomas. 

 
Esta reducción del material genético se consigue gracias al proceso de meiosis que tiene lugar durante la formación 

de espermatozoides en los testículos y los óvulos en los ovarios. Después de la fecundación del óvulo con el 

espermatozoide y la fusión de ambos núcleos, se restablece la dotación genética característica del ser humano: 46 

cromosomas. La célula resultante de esta unión es el cigoto. 

 

Los gametos masculinos son los espermatozoides, y los femeninos los óvulos. Aunque ambos desempeñan una función 

común, se diferencian notablemente.  
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ACTIVIDADES TEMA 1. Reproducción humana. Historia, Adolescencia y Gametos 
 
 

1. Teniendo en cuenta el contenido de la guía realice los pasos de la técnica de lectura IDRISCA 
 

a. Identificar las palabras clave; estas se encuentran varias veces en el contenido de la guía. (mínimo 6 

palabras clave). 
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b. Definir las palabras clave: cada estudiante da el significado a la palabra según su propia comprensión y luego 

escribe la definición consultada en el diccionario.  

c. Relacionar palabras clave: con las palabras y definiciones dadas escribir un texto de mínimo 2 párrafos. 

d. Ideograma: Realizar un dibujo que represente la idea central del contenido de la guía.  

e. Síntesis: Realizar un resumen del contenido de la guía.  

f. Conclusiones: realizar 3 conclusiones de la lectura. 

g. Aporte personal: Que enseñanza deja para su vida el tema leído (expresarlo mínimo en 2 párrafos). 

 

2. Dibujar y escribir las partes de: ovario y óvulo; testículo y espermatozoide.   
 
 
 

 

Fecha máxima de entrega de esta actividad:  

Grado 8-1: 26 de abril  

Grado 8-2: 30 de abril 

Recuerde elaborar las actividades en el cuaderno de ciencias naturales (a excepción de las que se solicitan en otros 

materiales) con excelente presentación, copiando pregunta y dando respuesta. La actividad se envía por correo 

electrónico siguiendo las normas del pacto de aula. 
 
 
REFERENCIAS 

Información tomada y adaptada de: Ciencias naturales, redes de aprendizaje para la vida, 8. Ediciones SM. 

Y https://www.reproduccionasistida.org/espermatozoide/  

Imagen, Espermistas: https://www.bbvaopenmind.com/wp-content/uploads/2009/02/BBVA-OpenMind-Clonacion-de-mamiferos-algo-mas-que-

una-simple-oveja-Alexander-Kind-y-Angelika-Schnieke.pdf.pdf 

Imagen ovistas:  https://andaresdelaciencia.com/2018/08/31/cuando-los-cientifico-veian-hombrecitos-en-los-espermatozoides/  

Imagen, adolecentes: https://es.123rf.com/photo_41708646_ilustraci%C3%B3n-de-dibujos-animados-de-los-estudiantes-en-ropa-casual.html  

Imagen Hipófisis: https://twitter.com/lasde13/status/1128440674729299968 
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TEMA 2. SISTEMA REPRODUCTOR FEMENINO Y MASCULINO 

 
 

Los sistemas reproductores masculino y femenino, son los encargados de producir las células reproductoras, 
posibilitar su encuentro y, en el caso del femenino, albergar el embrión que luego se desarrolla como feto. 
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ACTIVIDADES TEMA 2. Sistema reproductor Femenino y Masculino 
 

1. Dibujar con sus partes los sistemas reproductores masculino y femenino. 

2. Elaborar un cuadro comparativo donde integren semejanzas y diferencias entre los sistemas reproductores 

femenino y masculino.  

 

 Semejanzas Diferencias 

Sistema 

reproductor 

femenino 

  

Sistema 

reproductor 

masculino 

  

 

3.  Averiguar sobre 3 enfermedades asociadas al sistema reproductor femenino y 3 enfermedades asociadas al 

sistema reproductor masculino y de cada enfermedad describir: 

a. Causas 

b. Síntomas 

c. Tratamiento  

 

 
 
 
Fecha máxima de entrega de esta actividad:  

Grado 8-1: 10 de mayo  

Grado 8-2: 14 de mayo 

Recuerde elaborar las actividades en el cuaderno de ciencias naturales (a excepción de las que se solicitan en otros 

materiales) con excelente presentación, copiando pregunta y dando respuesta. La actividad se envía por correo 

electrónico siguiendo las normas del pacto de aula. 

 

 
 
 
 
REFERENCIAS 

Información tomada y adaptada de: Ciencias naturales, redes de aprendizaje para la vida, 8. Ediciones SM.  Y  
https://www.reproduccionasistida.org/espermatozoide/  
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TEMA 3. CICLO MENSTRUAL, FECUNDACIÓN Y DESARROLLO EMBRIONARIO 

 

Desde la pubertad hasta la menopausia, las ovulaciones y las menstruaciones se producen regularmente en la mujer. 
Existe una estrecha relación entre estos dos procesos. Ambos son ciclos con una duración media de 28 días y se 

manifiestan por la aparición de ligeras hemorragias que constituyen la menstruación. Se considera como primer día 
de estos ciclos el primer día de menstruación. 

Ciclos sexuales en la mujer 
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Fecundación y gestación 
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El Nacimiento 
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ACTIVIDADES TEMA 3. Ciclo menstrual, fecundación y desarrollo embrionario 

1. Teniendo en cuenta la siguiente imagen analiza y responde:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Invente una entrevista de 5 preguntas sobre el embarazo y realícele la encuesta a su mamá o abuela o tía o 

hermana. Anexe las preguntas y las respuestas de su entrevistada en la entrega de la actividad. 

3. Elabore una infografía donde explique desde la fecundación, pasando por el desarrollo embrionario hasta el 

parto de un bebe. 

 

Fecha máxima de entrega de esta actividad:  

Grado 8-1: 24 de mayo  

Grado 8-2: 28 de mayo 

Recuerde elaborar las actividades en el cuaderno de ciencias naturales (a excepción de las que se solicitan en otros 

materiales) con excelente presentación, copiando pregunta y dando respuesta. La actividad se envía por correo 

electrónico siguiendo las normas del pacto de aula. 

 

 

REFERENCIAS 

Información tomada y adaptada de: Ciencias naturales, redes de aprendizaje para la vida, 8. Ediciones SM 

Imagen. Ciclo menstrual. https://es.wikipedia.org/wiki/Ciclo_sexual_femenino  

 

 

 

 

 

 

a. Describa la relación entre el ciclo 

ovárico y el ciclo uterino. 

b. Analice los días del ciclo menstrual y 

compárelos con los niveles hormonales 

(FSH, LH estrógeno y progesterona). 

Explique su análisis. 

c. ¿Cuáles son los cambios ocurridos en 

el endometrio durante los diferentes 

días del ciclo menstrual? 
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TEMA 4: MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS Y ENFERMEDADES DE TRANSMISIÓN SEXUAL 

En la actualidad se pueden encontrar diversos métodos de planificación familiar o métodos anticonceptivos, cada 
uno con características y funcionamiento especifico. Es importante que dialogues con tus padres para que te 

orienten al respecto. 
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Enfermedades de transmisión sexual ETS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Higiene y cuidados del sistema reproductor 
 
 

 

 

 

 

 

A continuación se describen algunas enfermedades 

de transmisión sexual y sus características, lea 

atentamente.  
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Cuidados del sistema reproductor 

 

Como con cualquier órgano del cuerpo, es necesario cuidar adecuadamente el sistema reproductor mediante la 

limpieza diaria de sus órganos externos, con el fin de prevenir infecciones. 

 

 

ACTIVIDADES TEMA 4. Métodos anticonceptivos y enfermedades de transmisión sexual 
 

1. Con ayuda de tu mamá, papá, abuelos o hermanos mayores de edad elabora con excelente presentación un 

poster en 1/8 de cartulina blanca donde expresen la importancia de los cuidados del sistema reproductor y 

la prevención del embarazo adolescente. A continuación, se envían ejemplos para su presentación. 
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2. Inventa una historieta de minino 7 viñetas, donde expreses la problemática de una persona que tiene una 

ETS (con respeto en las palabras y dibujos, también con excelente presentación). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fecha máxima de entrega de esta actividad:  

Grado 8-1: 7 de junio  

Grado 8-2: 11 de junio 

Recuerde elaborar las actividades en el cuaderno de ciencias naturales (a excepción de las que se solicitan en otros 

materiales) con excelente presentación, copiando pregunta y dando respuesta. La actividad se envía por correo 

electrónico siguiendo las normas del pacto de aula. 

 
REFERENCIAS 

Información tomada y adaptada de: Ciencias naturales, redes de aprendizaje para la vida, 8. Ediciones SM e Hipertexto Ciencias 8 editorial 

Santillana  


