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Docente: KATHERINE CASTILLO TRIANA Área:  MATEMÁTICAS  

Grado: 3-1 Sede: ROSITA Fecha: Semana 6 del 23 de mayo  al 28 de mayo 

Estándar: Uso diversas estrategias de cálculo (especialmente cálculo mental) y de estimación para resolver 
problemas en situaciones aditivas y multiplicativas 

DBA: formula y resuelve problemas que se relacionan con la posición, la dirección y el movimiento de objetos 
en el entorno. 

Nombre del estudiante: 

 

MULTIPLICACIÓN POR DOS CIFRAS 
Si en un teatro hay 60 filas con 35 sillas en cada fila, ¿Cuántas sillas hay en total? 

Para saberlo, multiplica el número de filas por el número de sillas.  
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Lee el planteamiento de los problemas, realiza la operación (multiplicación) y halla la 

respuesta. 
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Docente: KATHERINE CASTILLO TRIANA Área:  EMPRENDIMIENTO 

Grado: 3-1 Sede: ROSITA Fecha: Semana 6 del 23 de mayo  al 28 de mayo 

Estándar: Mi entorno (A nivel departamental) 

DBA: Descripción de los lugares, más importantes a nivel Departamental y sus actividades comerciales. 
 

Nombre del estudiante: 

 

Actividad de transferencia: lee el siguiente texto acerca de la economía del 

caribe e investiga sobre otra actividad económica de la región.  

CULTURA DEL CARIBE 
 

REGIÓN CARIBE 
 

La región caribe colombiana desarrolla principalmente su economía en la explotación 
de sus suelos, siendo la agricultura la más indispensable, sobre todo la producción de 
banano, en esta región se encuentra la zona bananera de Urabá, donde se encuentras 
las empresas bananeras más importantes. Los cultivos que se producen en esta región 
son característicos del clima de ésta como el plátano, algodón, yuca, palma de aceite 
africana, coco y demás. 
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Docente: KATHERINE CASTILLO TRIANA Área:  ESPAÑOL 

Grado: 3-1 Sede: ROSITA Fecha:  Semana 6 del 23 de mayo  al 28 de mayo 

1. Estándar: Identifica el género y número de los adjetivos frente a los sustantivos. 
 

DBA: Sabe qué son los sustantivos y adjetivos y los utiliza en sus producciones orales o escritas 

 

Nombre del estudiante: 
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PRONOMBRES PERSONALES 

Los pronombres personales son aquellas palabras que sirven para nombrar a las 

personas sin decir su nombre.  

Ejemplo: Reemplazamos en la oración el nombre o sustantivo (Luisa) por el pronombre 

personal (ella) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Actividad de transferencia: completa las oraciones 
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Docente: KATHERINE CASTILLO TRIANA Área: CIENCIAS NATURALES 

Grado: 3-1 Sede: ROSITA Fecha: Semana 6 del 23 de mayo  al 28 de mayo 

Estándar: Me identifico como un ser vivo que comparte algunas características con otros seres vivos y que se 
relaciona con ellos en un entorno en el que todos se desarrollan. 

DBA: Comprende las relaciones de los seres vivos con otros organismos de su entorno (intra e interespecíficas) 
y las explica como esenciales para su supervivencia en un ambiente determinado 

Nombre del estudiante: 

 
LA NUTRICIÓN EN EL SER HUMANO 

Responde antes de iniciar la lectura 

 ¿Cuál es tu comida favorita? 

 ¿Por qué piensas que necesitas alimentarse? 

  

La nutrición es la función vital que permite obtener los nutrientes y la energía que 

contienen para que tu cuerpo funcione de manera adecuada.  

Los nutrientes son sustancias que requieres para realizar todas las funciones vitales y 

se encuentran en los alimentos.  

La nutrición se realiza con el trabajo coordinado de los sistemas: digestivo, respiratorio, 

circulatorio y excretor. Los anteriores sistemas se componen de órganos.  

 El sistema digestivo se 

encarga de transformar los 

alimentos en sustancias 

llamadas nutrientes.  

 

 El sistema respiratorio se 

encarga de tomar el oxígeno 

del entorno y lo lleva al cuerpo 

para producir energía a partir 

de los nutrientes en cada 

célula.  

 

 El sistema circulatorio se 

encarga de distribuir los 

nutrientes y el oxígeno a todas 

las partes del cuerpo y recoge 

los desechos en los lugares 

en donde se producen.  
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 El sistema excretor se encarga de eliminar los desechos que se producen durante 

la nutrición.  

 

LOS ALIMENTOS 

Los alimentos proporcionan los nutrientes necesarios para el desarrollo, el crecimiento 

del cuerpo y mantenerte fuerte y saludable.  

Los alimentos pueden clasificarse según su origen y su función. 

Los alimentos según su origen  

El ser humano es heterótrofo, es decir, no 

puede producir su propio aliento y lo debe 

obtener de otros seres vivos.  

Según del ser vivo del que se obtenga el 

alimento este puede ser de origen animal o de 

origen vegetal.  

 

 

Los alimentos de origen animal provienen de los 

animales como aves, peces, mamíferos, además 

algunas personas consumen insectos.  

Algunos alimentos de origen animal son procesados 

dando origen a otros derivados de los anímales. 

Como el queso, yogurt, mantequilla que se llaman 

alimentos lácteos.  

 

 

Los alimentos de origen vegetal provienen de las 

plantas, son partes de ellas como las frutas, las raíces y 

las hojas.  También con partes de la planta se elaboran 

otros alimentos derivados como la harina para galletas y 

pan, el aceite, la mermelada entre otros.  
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Los alimentos según su función 

Según la función que cumplen los alimentos en el cuerpo pueden ser energéticos, 

constructores y reguladores.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las vitaminas son sustancias que no produce el ser humano, por eso debe obtenerla 

de los alimentos.  El cuerpo necesita diferentes vitaminas para realizar las funciones 

vitales, lee y observa la tabla.  
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La dieta balanceada  

Una dieta balanceada es una forma saludable de alimentarse, en ella se elige la 

cantidad adecuada de tres tipos de alimentos según su función que deben consumir 

las personas dependiendo de su edad y de sus necesidades. 

Actividad de transferencia: completa el esquema  
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5. ¿Qué son las vitaminas? ¿Y cómo se clasifican? 

6. nombra 2 alimentos que contengan vitamina A y tres que contengan vitamina K.  

7. Menciona los alimentos según su función  
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GRUPOS HUMANOS DIVERSIDAD DE CONTEXTOS 

Indígenas en América  

Los primeros habitantes de América fueron grupos nómadas de cazadores y 

recolectores, así vivieron por mucho tiempo hasta convertirse en sedentarios 

construyendo aldeas, y luego crearon culturas como la maya, aztecas y la inca.  

Los aztecas, los mayas y los incas fueron tres civilizaciones indígenas, que alcanzaron 

un desarrollo importante en América antes de la llegada de los españoles en el siglo 

XV.  

 

Actividad de transferencia: taller 

de repaso 

Investiga las culturas, incas, 

mayas y aztecas. Teniendo en 

cuenta las siguientes preguntas. 

1. ¿Ubicación? 

2. ¿Cómo se organizaban? 

3. ¿Qué caracterizaba a cada 

cultura? 

4. ¿Qué actividades 

realizaban? 

5. Escoge una cultura y realiza 

una pequeña exposición teniendo en cuenta las preguntas anteriores, graba un 

video y envíalo a la profesora.  

  

  

 

Docente: KATHERINE CASTILLO TRIANA Área:  SOCIALES 

Grado: 3-1 Sede: ROSITA Fecha:  Semana 6 del 23 de mayo  al 28 de mayo 

Estándar:  Comparo legados culturales (científicos tecnológicos, artísticos, religiosos…) de 

diferentes grupos culturales y reconozco su impacto en la actualidad. 

DBA:  Comprende la importancia del tiempo en la organización de las actividades sociales, económicas y 
culturales en su comunidad 

Nombre del estudiante: 
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Docente: KATHERINE CASTILLO TRIANA Área: CATEDRA DE PAZ  

Grado: 3-1 Sede: ROSITA Fecha: Semana 6 del 23 de mayo  al 28 de mayo 

Estándar: Hago cosas que ayuden a aliviar el malestar de personas cercanas; manifiesto satisfacción al 
preocuparme por sus necesidades. 

DBA: Reconoce que ante una misma situación cada persona se puede comportar de una forma diferente de 
acuerdo a cómo ve las cosas por sus necesidades e intereses 

Nombre del estudiante: 
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Docente: KATHERINE CASTILLO TRIANA Área: ÉTICA Y VALORES  

Grado: 3-1 Sede: ROSITA Fecha: Semana 6 del 23 de mayo  al 28 de mayo 

Estándar:  Construye historias, cuentos o situaciones que muestran el obrar del ser humano.  
 

DBA:  Elabora propuestas que mejoran sus acciones, dentro de la familia, el grupo de amigos, el colegio y la 
sociedad. Planteo acuerdos para que la convivencia en comunidad sea agradable 

Nombre del estudiante: 
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