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PLAN DE MEJORAMIENTO - CIENCIAS NATURALES - GRADO OCTAVO
DOCENTE: Sol Angela Ojeda solangela@centauros.edu.co WhatsApp: 3144393054

En esta guia vas a encontrar informacion bdsica de 2 componentes fundamem‘ales\
de grado Octavo, puedes complementar la informacién buscando en otras fuentes;
el primer componente es el celular, y el segundo el organismico. Lee atentamente y

resuelve las actividades.
TEN EN CUENTA:
Debes presentar las actividades el 18 de enero como fecha maxima
Las actividades equivalen al 40% y la evaluacién al 60%
Es requisito presentar las actividades para realizar la evaluacidn

/

1. Componente Celular
Objetivo: Identificar la funcion e importancia de la expresién genética

La unidad estructural y funcional de todos los seres vivos es la célula, los procesos de todo el organismo son la suma
de las funciones coordinadas de sus células constitutivas y dentro del nicleo celular encontramos el ADN Acido
desoxirribonucleico, que es la base de la herencia y funcionamiento de nuestro organismo.

El ADN vy la capacidad de transmitir informacion: El dcido desoxirribonucleico (ADN)
es un conjunto de moléculas que contiene toda la informacién genética del ser vivo, y se
encuentra distribuido en diversos fragmentos o cromosomas (veintitrés pares en el ser
humano) en el nicleo de cada célula (excepcion de las células procariotas que se encuentra
fuera del nicleo).

El genoma es el conjunto de ADN de una célula, Cromosoma o de un organismo vivo, y es idéntico en todas las células
de un organismo vivo.

El ADN consiste en un filamento alargado, formado por dos hebras

paralelas, enrolladas sobre un eje imaginario en forma helicoidal a
modo de escala (doble hélice). Cada hebra estd compuesta por una
cadena o sucesién de moléculas o bases nhitrogenadas, que forman
secuencias: A, T, C y 6 (adenina, timina, citosina y guanina). Cada base de una hebra o cadena se corresponde o
empareja de forma precisa y determinada con la base de enfrente de la otra hebra o cadena: A-T, T-A, C-G6 0 6-C
(por tanto, no es posible, por ejemplo, la correspondencia de un par de bases A-G, y de producirse, estariamos ante
un error o mutacion), cada cadena aporta por si sola toda la informacién del ADN. Las bases se agrupan de tres en
tres (tripletes o codones), dando lugar hasta 64 combinaciones diferentes, que forman, gracias al cédigo genético,
los aminodcidos.
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La sucesion de un nimero variable de bases configura los genes que, como sabemos, son fragmentos de ADN
distribuidos en los cromosomas. Los genes constituyen la unidad fisica y funcional de la herencia, por tanto, la unidad
de informacién.

Estructura del ADN

El dcido desoxirribonucleico ADN, es el material genético que se | ST
transmite de padres, su estructura contiene todas las instrucciones . P
8 E§ ]

)~ 0

para que un organismo pueda nacer y desarrollarse a partir de su
primera célula.

El ADN estd constituido por dos cadenas o bandas

formadas por una secuencia de unidades llamadas nucledtidos.

." %
Cada nucledtido estd formado por tres unidades: una molécula de @

azdcar llamada desoxirribosa, que es una molécula de cinco . 4
carbonos; un grupo fosfato y uno de cuatro posibles compuestos l

@
- h{\’ o
@

N
nitrogenados llamados bases: adenina (abreviada como A), guanina e R AN
(6), timina (T) y citosina (C).

La molécula de desoxirribosa ocupa el centro del nucleétido y estd rodeada por un grupo fosfato a un lado y una base
al otro. Estas subunidades enlazadas desoxirribosa-fosfato forman los lados de la escalera; las bases estdn formadas
por parejas, mirando hacia el interior, y forman los peldafios.

UN RECORRIDO POR LA HISTORIA DE LA GENETICA

Gregor Mendel

Monje austriaco, realizd contribuciones importantes, demostrd que las
| caracterfsticas heredables son aportadas por unidades discretas que se
| transmiten por separado. En 1865 Mendel llamo a esas unidades
discretas "elemente”, hoy se conocen comao genes.

Friedrich Miescher

Descubrid en 1869 una sustancia que se llamd “nucleinas”. Mas tarde
aisld una muestra pura del material que ahora se conoce como ADMN de
esperma de salmaon, esta sustancia se encontrd que solo exsten en los
Cromaosomas.
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Frederick Griffith

-
Estaba trabajando en un proyecto en 1928 gue formd la base de que el
ADM erala molécula de la herencia, partiendo de las investigaciones con
ratones y dos tipos de neumonia, uno fue virulenta y el otro no-virulenta.

Griffith especuld que las bacterias wirulentas muertas habian pasado
sobre una caracteristica a la no wirulenta de hacer wirulentas. Crefa que
esta caracteristica era en la molécula de la herencia. Esta tfransmisidn de
la molécula de la herencia era lo que &l llama transformacian.

Phoebus Levene

Ern 1929 Phosbus Levene en el Instituto Rockefeller identifica los
componantes gque forman una maolécula de ADMN. Ezos componentes
SO

Las cuatrobases Adenina (A), Citosina (C), Guanina (G, Timima (T, A= dcar,
Fosfato.

- Fostrd gue los componentes de ADMN estaban vinculados en la orden

fosfato-azldcar-base. Agregd gque cada una de estas unidades es un

' nudestido v sugiria gue la molécula de ADMN consiste en una cadena
de unidades de nucdestidos Unidos entra si a través de los grupos fosfato,
| 5in embargo, Levene penso la cadena era corta ¥ que las bases se
- repiten en el mismo orden fijo.

Wat=on ¥ Crick

En 19535, armaron un modelo de ADMN. gque no ha cambiado mudio
desde entonces. Su modelo mastrd una dable hélice con padafios que
conectalbran las dos hebras. Estos peldafios fueron las bases de un
nucledtido.

Edwards ¥ Steptoe

En 1978 Edwards y Steptoe. consiguen la fertilizacion in vitro. l

Proyecto genoma humano

7= S
- En 1965 se desarrdla el proyecto genama humano
(figura 13). cuyo cbjetivo principal era la conocer
la seauenda complata dd genama humano y de
otros organismos modelos como la bacteria
Escherichia coli. la levadura Saccarormyces
cerevisiae, d gusano Caenorfiabditis elegarns. ©
la mosca del vinagre ODrosophila melanogaster.

Este proyecto descifrd por completo en 1999 el
cromosoma 22, ]
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EL APORTE DE GREGOR MENDEL A LA GENETICA

En el siglo XIX, los ganaderos y agricultores utilizaban la hibridacion artificial para conseguir variedades con
caracteristicas que las hicieran mds rentables. Sin embargo, estas caracteristicas desaparecian y surgian de
nuevo, aparentemente al azar, en los descendientes.

A mediados del siglo XIX Gregor Mendel, tras una lectura minuciosa de los
trabajos publicados sobre hibridos, decidié abordar su estudio. La pregunta que
se hizo fue: ¢era la herencia de los caracteres el resultado del azar o existian
algunos principios bdsicos que la regian?

Las bases de la investigacion

El primer objetivo de Mendel fue buscar la especie con la que iba a
experimentar. Deseaba una planta fdcil de cultivar que presentara caracteres
con alternativas bien diferenciadas y fdciles de seguir en la decendencia. La
especie elegida fue la arveja de jardin (Pisum sativum).

En segundo lugar, establecié el método que iba a seguir
en sus experimentos y que, en esencia, consistia en:

! ALGUNOS RASGOS SELECCIONADOS POR MENDEL Y SUS POSIBLES ALTERNATIVAS

COLOR DE LA SEMILLA ASPECTO DE LA SEMILLA

e obtener individuos de variedades puras que se

diferenciaran entre si en uno o varios caracteres. W §
e Cruzar dos variedades puras que diferian en uno o 5 : i?
varios caracteres y estudiar su presencia en los e .
mal Y o  raathng liso rugosi

LONGITUD DEL TALLO

constituyen la generacién parental (p) y sus b
descendientes hibridos (mezcla de los padres), la
primera generacion filial (F1).

e Cruzar entre si los hibridos de la F1, o si fuera
posible, dejar que se auto fecundaran para estudiar
los caracteres que manifiestan los descendientes de I Soiblabesup ab g aito enano
la segunda generacion filial F2.

descendientes. Las variedades puras que se cruzan amartlo yrde
|

Sobre la base de sus observaciones e interpretaciones relacionadas con la tfransmisién de un Unico cardcter,
Mendel enuncio dos leyes conocidas como la ley de la uniformidad y la ley de la segregacion. Luego de
comprender la forma como se hereda un Unico cardcter. Mendel inicio la observacion de la manera como lo
hacian dos caracteres. A partir de estos experimentos, formulo una tercera ley llamada ley de la segregacion
independiente.
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Dominancia completa e incompleta

En todos los caracteres estudiados por Mendel existia una
dominancia absoluta de una alternativa sobre otra, de forma
que el fenotipo (caracteristicas fisicas) del heterocigdtico
(mezcla entre el dominante y el recesivo) coincide con uno de
los progenitores, pero no siempre es asi. En ocasiones un alelo
de un gen inhibe la accion de alelos de genes distintos,
fenémeno conocido como epistasis.

En ciertos casos se presenta una herencia intermedia en la que
el heterocigético manifiesta un fenotipo intermedio entre los
de los progenitores. En algunas flores, al cruzar dos plantas
homocigdticas de flores rojas y blancas, se obtienen plantas
heterocigdticas de flores rosadas.

ALGUNAS CUESTIONES HEREDITARIAS

Todas las personas presentamos unas caracteristicas comunes que nos definen como seres humanos. Sin
embargo, no hay dos seres humanos exactamente iguales. Las diferencias que se observan entre las distintas
personas, por ejemplo en los rasgos de la cara u otros caracteres como el grupo sanguineo, el color de la piel o

el tipo de cabello, son consecuencia directa de la herencia. Otros caracteres, a pesar de ser hereditarios,
pueden estar influidos por el ambiente. Asi, la altura de un individuo estd determinada por la herencia, pero
puede variar dependiendo de la alimentacion recibida durante su infancia.

Algunos caracteres que exhibimos, como las cicatrices, los adquirimos a lo largo de nuestra vida. No obstante,
gran parte de los caracteres que observamos en los individuos son hereditarios, es decir, se transmiten de
generacién en generacion mediante la reproduccién. Estos caracteres van apareciendo durante el desarrollo y
el crecimiento de un individuo y se manifiestan a lo largo de su vida.
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SOBRE LAS ALTERACIONES GENETICAS

Existen diferentes tipos de enfermedades o alteraciones genéticas, pero son 2 causas principales las que
conducen a que se presente algln tipo de alteracién. La primera de ellas es por causas hereditarias, las cuales se
transmiten de padres a hijos y pueden ser leves o graves. La segunda es por causas congénitas, que se manifiestan
por alguna falla en las células sexuales o desarrollo embrionario evidencidndose al momento del nacimiento. Los
diferentes tipos de alteraciones genéticas se muestran en el siguiente mapa conceptual.

(ALTERACION ES GENETICASJ

Son

|

Cualquier tipo de cambio en el
material genético, ADN de
un organismo

|

Tipos

Poligenicas

Alteraciones del numero
de cromosomas

|

Este tipo de enfermedades estdn relacionadas con los cromosomas sexuales X y Y. En el cromosoma x, se han

Enfermedades ligadas al sexo

( Ligadas al sexo ]

identificado genes que se relacionan con un importante nimero de enfermedades, entre ellas la hemofilia, el
daltonismo y el albinismo.

Enfermedades Autosomicas

Estas enfermedades se presentan cuando ocurre algin cambio en los cromosomas no sexuales, ésea los
cromosomas de las células somdticas (del par 1 al par 22). Pueden presentarse enfermedades relacionadas a
herencia dominante o herencia recesiva. Por ejemplo, la acondroplasia, neurofibromatosis o enfermedad de
Batten.

Enfermedades producidas por alteraciones numéricas de los cromosomas

Las enfermedades producidas por anomalias en el nimero de cromosomas reciben el nombre de aneuploidias
cromosdmicas. Estas enfermedades se producen cuando el reparto de cromosomas en la formacién de gametos
es defectuoso, lo cual puede deberse a la pérdida de un cromosoma durante la anafase de la meiosis, o monosomia
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(solo 1 cromosoma), o a la no disyuncién o no separacion de los cromosomas o sus cromdtides, en la primera o

segunda division meiética, lo que da lugar a 3 copias de un cromosoma o trisomia. Por ejemplo: sindrome de Down

(3 cromosomas 21), o sindrome de Turner (un solo cromosoma sexual).

Enfermedades Poligénicas

A diferencia de las demds enfermedades genéticas, las enfermedades poligénicas son causadas por la mutacién

de varios alelos (genes) generalmente en diferentes cromosomas. La manifestacion de estas enfermedades es

la suma de pequefios efectos de cada uno de los genes que intervienen, y es mucho mds dificil estudiarlas, ya que

se encuentran en diferentes ubicaciones y no siguen una herencia mendeliana simple. Por ejemplo, en la actualidad

existen indicios de que mlltiples genes influyen en la susceptibilidad de padecer cdncer de seno. Otros ejemplos

son la diabetes, hipertensién y alzehimer.

ACTIVIDADES TEMA: Genética

Ten en cuenta: Las actividades las debes realizar en tu cuaderno de ciencias naturales, a mano y excelente
presentacion.

1.

2.

Elabora un dibujo del ADN y otro del ARN con sus respectivas partes

Elabora un cuadro comparativo entre el ADNy el ARN, ten en cuenta: donde se encuentran ubicados, cantidad
de hélices, funcidn, bases nitrogenadas que lo conforman.

Elabora un ensayo (ten en cuenta las partes de un ensayo) donde describas cual es la importancia de la genética
para la vida cotidiana. (minimo 3 paginas).

Elabora una linea de tiempo donde describas las fechas y estudios que hicieron posible conocer la genética
como la conocemos actualmente.

Observa detenidamente a tus familiares y describe las caracteristicas genéticas mds notorias en tu familia
(minimo 3) y elabora un listado de cada caracteristica y las personas de tu familia que las presenta. Elabora
un drbol genealdgico resaltando estas caracteristicas familiares (puede ser dibujado o con fotos).

Escoge una enfermedad genética y prepara una exposicion donde expliques las causas genéticas especificas,
sintomas, tratamiento y esperanza de vida de las personas que la padecen. La puedes presentar en power point
o con cartelera.

Elabora un folleto informativo ilustrado donde des a conocer las ventajas y desventajas de la bioingenieria y
manipulacién genética en la actualidad, menciona 3 ejemplos para las ventajas y 3 ejemplos para las
desventajas.
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2. Componente organismico
Objetivo: Identificar la relaciény funcionamiento de los sistemas nervioso y endocrino

Funcién del sistema nervioso y su relacion con los érganos de los sentidos
¢Cdmo se controla nuestro cuerpo?

Nuestro sistema nervioso se parece a un sistema telefdnico. Las lineas telefdnicas permiten que nos
comuniquemos entre nosotros en cualquier parte de la ciudad, del pais o internacionalmente, como si
estuviéramos sentados al lado. Nuestro sistema nervioso permite que todas las partes del cuerpo se
comuniquen rdpidamente entre si sin importar dénde se genere la sefial. El sistema hervioso estd conformado
por: encéfalo, médula espinal y nervios.

Mandando mensajes

Los cables que llevan los mensajes dentro del sistema iR Do \ Diecin dlimpulso
nervioso llamados nervios, estdn conformados por células
nerviosas o neuronas, que fienen un cuerpo celular grande Dendis >

parecido a una estrella por sus extensiones, llamada I—
dendrita. Estas son muy numerosas en nuestro cuerpo. Cada
dendrita lleva impulsos de otras neuronas hacia el cuerpo .‘
celular. Estas son unidireccionales, cortas y con muchas "y : sl *
elongaciones. En el otro lado del cuerpo celular hay otra A LNHN M g
extension larga, tubular y Unica llamada axén que puede A tcingsinpi neutona
tener una o dos terminaciones para acelerar el proceso de

transmisidn.

— Haciala
\ siguiente neurona

Nicleo

El axon es el canal de salida, el cual también es unidireccional. El axén lleva el mensaje del cuerpo celular
hacia las otras neuronas o directamente al misculo. El cuerpo celular pequefio de la neurona mds el axén pueden
llegar a medir hasta un metro de longitud, es decir iuna dendrita puede ser muy largal

Los axones y dendritas son conocidos como fibras nerviosas. Estas fibras estdn organizadas en manojos o
paquetes paralelos rodeados por fejido conectivo como si fuera un paquete de espaguetis envuelto. A estos
paquetes se les llama nervios. Estos paquetes tienen varios tipos de células nerviosas: las células gliales que
dan soporte (nutricion, limpiezay aislamiento) a las neuronas y no tfransmiten impulsos, las células de Schwann
que conforman parte de una capa aislante llamada vaina de mielina que ayuda a la transmisién rdpida y efectiva
(como el caucho que recubre los cables eléctricos) y las células principales que son las neuronas.

Existen tres tipos de neuronas y se clasifican segtn su funcién; juntas forman la cadena de células nerviosas
que llevan un impulso a lo largo de todo el sistema. Estas son las neuronas sensoriales que son las encargadas
de recoger el estimulo interno o externo por medio de receptores y convertirlos en un impulso nervioso. Este
impulso viaja a lo largo de estas neuronas sensoriales hasta llegar a la interneurona, usualmente dentro del
cerebro o la médula espinal. El cerebro interpreta los impulsos de las interneuronas y resuelve una accion.
Algunas interneuronas pasan este impulso a las neuronas motoras que las dirigen hacia los misculos y hacen
que estos se acorten en respuesta.
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¢Como viaja el impulso nervioso?

Imaginese que se acaba de picar con un alfiler en el dedo. ¢Qué pasa? Las neuronas sensoriales del dedo fueron
estimuladas. Hay un cambio quimico en las dendritas de la célula. Este cambio quimico causa un impulso eléctrico
que serd ftransmitido a una velocidad impresionante; llega a viajar a 120 metros por segundo. El impulso siempre
anda en una dnica direccion: dendrita-cuerpo celular -axén. Cuando llega al final del axén, hay un pequefio espacio
que el impulso debe cruzar para llegar, ya sea a la préxima dendrita o a la célula muscular. Estos pequefios espacios
de unidn se llaman sinapsis. Las puntas de los axones secretan unas sustancias llamadas neurotransmisores que
forman un puente quimico para el impulso.

Estos neurotransmisores se difunden por el espacio sindptico y se unen con receptores alojados en la membrana
celular que recibe el mensaje. Asi pasan los mensajes de una heurona a otra.

Unién Sinaptica Unién Sinaptica
0 Quimica Eléctrica

Axéin

Célula
presindptica

Calula Membrana
celular

Terminal axénica

Uniéh de Célula Canal
hendidura  poswsindptica- “idnico

Los sentidos y el sistema nervioso

La informacidn del medio ambiente llega al cerebro por medio de los sentidos. Estos se encargan de recibir el
estimulo y convertirlo en impulsos nerviosos que son mandados al cerebro donde es interpretada la
informacion. Tenemos 5 sentidos: el tacto, la vista, la audicidn, el olfato y el gusto y cada uno tiene sus 6rganos
especializados en recibir y retrasmitir los estimulos especificos. Por ejemplo, los ojos tienen células foto
receptoras que perciben la luz y la traducen en un estimulo que es interpretado en el cerebro.
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SISTEMA ENDOCRINO

—— hipdfisis S

“__,/f tiroides\“

ovarios

zzsé::::::::2>§§§s\\
! testiculos

_suprarrenales

pancreas

gan
e

» Las hormonas: mensajeros quimicos

Las hormonas son mensajeros quimicos de naturaleza lipidica o proteica que, trans- Célula endocrina Célula blanco
portadas por la sangre, regulan determinadas funciones del organismo. Ejercen su
accion sobre las células controlando y coordinando su actividad.

Las hormonas tienen las siguientes caracteristicas:

¢ Son especificas. Cada hormona actla sobre determinadas células, llamadas célu-

las diana o blanco, especialmente programadas para responder ante su presencia. . SOS-—
. 3.8 . v ~ @
* Son muy eficaces. Una minima cantidad de hormonas, es suficiente para que aque-

lla célula blanco cumpla su funcién.

¢ Su produccion esta controlada. El exceso o déficit en la cantidad de una hormona
produce enfermedades caracteristicas.

< REGULACION DEL NIVEL DE AZUCAR EN LA SANGRE |

nivel alto
de glucosa

nivel bajo
de glucosa

liberacion
de insulina

pancreas

liberacién
de glucagén

toman glucosa de la sangre

musculos

tejido adiposo

liberan glucosa a la sangre

Sistema Endocrino

Ademas del sistema nervioso, el organismo posee un segundo sistema
para coordinar sus funciones: el endocrino u hormonal, constituido
por un conjunto de glandulas.

Las glandulas son 6rganos formados por células especializadas en
fabricar y segregar sustancias.

Las glandulas se pueden clasificar en:

* Endocrinas, como la hipéfisis o la tiroides, que fabrican unas sustan-
cias denominadas hormonas, las cuales vierten en la sangre.

* Exocrinas, como las sudoriparas, las salivales o el higado, que vier-
ten su secrecién al exterior del organismo o al tubo digestivo y, por
lo tanto, no forman parte del sistema endocrino.

También existen glandulas mixtas, que ademas de hormonas producen
otras sustancias. Por ejemplo, el pancreas vierte jugo pancreético al
interior del tubo digestivo y segrega hormonas que libera en la sangre.

" El sistema endocrino

El sistema endocrino esta constituido por el conjunto de glandulas
que segregan hormonas y las vierten en la sangre.

En la siguiente tabla se muestran las principales hormonas del siste-
ma endocrino, su funciény la glandula que las segrega.

Receptor

(

_ Hormona °

Torrente sanguineo @

Célula blanco

" Un ejemplo de accion hormonal:
el control de glucosa en la sangre

nivel normal

de 1 gramo por cada litro.

pancreas: la insulina y el glucagén.

activa la liberacién de glucosa a la sangre.

de glucosa Las células utilizan la glucosa, entre otros fi-
nes, para la obtencién de energia mediante la
respiracion. La toman de la sangre, donde se
encuentra en una concentracién constante

La cantidad de glucosa en la sangre esta con-
trolada por dos hormonas segregadas por el

La insulina estimula los procesos que dismi-
nuyen la cantidad de glucosa en la sangre. El
glucagoén realiza la funcidn inversa, es decir,



ALCALDIA DE VILLAVICENCIO

FR-1540-GD01

INSTITUCION EDUCATIVA CENTAUROS

Vigencia: 2020

SEDE ROSITA

Documento
controlado

GLANDULA

Lobulo posterior
[neurohipéfisis)

HipoFIsIS
Lébulo anterior
(adenohipéfisis)

Lobulo medio

TiroIDES

SUPRARRENALES

PANCREAS

Testicutos

OvaRrIos

PRINCIPALES HORMONAS DEL SISTEMA ENDOCRINO

HorMONA

Oxitocina

Vasopresina (ADH]

Hormona estimulante de la tiroides
(TSH)

Hormona estimulante del foliculo
(FSH)

Hormona luteinizante (LH)

Hormona adrenocorticotropa (ACTH]

Hormona del crecimiento (GH)
Prolactina

Hormona estimulante de los melano-

citos (MSH)

Tiroxina
Adrenalina y noradrenalina

Aldosterona
Cortisol

Insulina
Glucagon

Testosterona

Progesterona y estrégenos

ACTIVIDAD PRINCIPAL

Durante el parto, favorece las contracciones del utero.
Estimula la secrecion de leche, en respuesta a la succion.

Aumenta la reabsorcion de agua en los rifiones.

Activa la tiroides aumentando su secrecion hormonal.

Actia sobre las gonadas [ovarios y testiculos) estimulando su

funcionamiento.

Estimula la ovulacion femenina y la produccién de testosterona

masculina.

Estimula la secrecién de hormonas en la corteza suprarrenal.

Estimula el crecimiento del cuerpo.

Actua sobre las glandulas mamarias estimulando la produc-
cién de leche. Se forma después del parto.

Favorece la sintesis de melanina.

Estimula la actividad quimica de la célula.

Ayudan al organismo a enfrentar situaciones de estrés.

Controla el metabolismo de las sales minerales.

Controla el metabolismo de los glicidos, grasas y proteinas.

Estimula la disminucidn de glucosa en la sangre.

Estirnula el aumento de glucosa en la sangre.

Requla la funcién de los 6rganos sexuales masculinos.

Regulan el desarrollo y las funciones de los 6rganos sexuales
femeninos y preparan el organismo para un posible embarazo.

Las glandulas endocrinas producen hormonas a un ritmo que varia en funcion de las
necesidades del organismo. Esto es asi porque existe un estricto control que hace que
se produzca la cantidad adecuada que se requiere en cada momento.

¢Como se mantiene el equilibrio hormonal?

La actividad endocrina estd controlada por la hipéfisis, la glandula maestra del siste-

ma endocrino.

La hipdfisis es una pequeiia glandula del tamafio de una arveja, situada en la base
del cerebro, que controla el funcionamiento de otras glandulas.

Hormonas vertidad'a la sangre
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MECANISMO DE ACCION DE LA HIPOFISIS

1.La hipofisis fabrica una serie de hormonas, denomi- 3.El aumento excesivo de la cantidad de una hormona como
nadas tropicas, que son vertidas a la sangre. lz tiroxina en la sangre inhibe a la hipdfisis, que cesa la pro-
duccidn de las hormonas trépicas.

hormonas

tropicas R A tiroxina
sanguineo

hipéfisis

hipéfisis

tiroides

2 tiroxina
.
2.Cuando las hormonas tropicas llegan a otras 4.l a falta de hormonas trépicas inhibe, a su vez, la gléndula
glandulas endocrinas, estimulan la secrecion de la correspondiente y se interrumpe la produccién en exceso
hormona correspondiente, en este casa la tiroxina. de la hormona.

ACTIVIDADES TEMA: Relaciény funcionamiento de los sistemas nervioso y endocrino

Ten en cuenta: Las actividades las debes realizar en tu cuaderno de ciencias naturales, a mano y excelente
presentacion.

1.

2.

Hw

®

Elabora un mapa conceptual donde integres los componentes del sistema nervioso

Elabora un mapa mental donde integres cual es la importancia, funcionamiento, mecanismos de recepcion y
respuesta del sistema nervioso.

Describe detalladamente cual es la importancia de la sinapsis para nuestra vida cotidiana.

Cudl es la relacidn entre el sistema nervioso y los érganos de los sentidos, explica detalladamente.

Elabora un dibujo donde expliques como son percibidos los estimulos del ambiente y como nuestro organismo
responde a ellos. Ten en cuenta las vias aferentes y eferentes del impulso nervioso.

Elabora un cuento ilustrado donde describas cual es la importancia de las hormonas en el funcionamiento del
cuerpo humano. (minimo 3 paginas)

Elabora un cuadro comparativo entre las diferentes gldndulas y hormonas producidas en el sistema endocrino.
Elabora 4 pdrrafos donde expliques detalladamente cual es la relacion entre el sistema nervioso y el sistema
endocrino y como esta relacion afecta tu vida cotidiana.
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